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ér
“: BEBIDAS .~
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Espresso 20z 2.25

Doble-shot espresso

Cortado 40z 2.5 Frio Caliente
Doble-shot espresso con un poco de leche Doble Caramelo 7 4.5
8oz 120z Latte con sirope y salsa de carmelo

Latte 80z (espresso + milk) 375 4. Calma Inolvidable

Café espresso con leche. Latte con sirope de malvavisco tostado
y toffee de nuez, salsa de caramelo con sal

(5]

4.5

[o0]

Americano (espresso + agua) 275 3 y crema batida.

Café espresso con agua .

Chai Latt 4.95 5 Tropical Velvet 7 4
] al ) a .e : Latte con sirope de lavanda y coco

Mix de té chai con leche.

Mocha 425 475 Americano Playero 7

Shot de espresso dobe, agua de coco
y sirope de coco.

Chocolate Caliente 3.75 4.25 Matcha Playero 9

Chocolate y cocoa con leche

Café espresso con chocolate y leche

Matcha ceremonial, agua de coco

Matcha Ceremonial 6 7 y sirope de coco.
Matcha ceremonial con leche

_ Miel de Lavanda 7 4
Cambio a leche de avena, coco o almendras +1 Latte con sirope de lavanda y miel.
Matcha Sunset 12

Matcha ceremonial, jugo de naranja
y puree de frambuesa.

i 4
Amerlcano (espresso + agua) Cambio a leche de avena, coco o almendras +1
Latte (espresso + leche) 5.5
Chai Latte 6
Chocolate 5.5
. o Jugos Naturales 6
matc;ha Ceremonial Sodas 25
6
ocha ) Agua de Coco 3.5
Matcha con Purée de Fresas n
) Botella de Agua 1.5
Cambio a leche de avena, coco o almendras +1 .
Jugo de Naranja 4
Agua Perrier 4.5
Jugo de Manzana 3.5

Baja La Tension 7.5
Purée de parcha (maracuya), sirope de lavanda, jugo de lima,
agua carbonatada.

Amapola del Este 8
Té de infusion de frambuesa y flor de jamaica, purée de
frambuesa, jugo de lima, y agua carbonatada.

EN NUESTRO MENU UTILIZAMOS INGREDIENTES QUE PUEDEN PRODUCIR ALERGIA. DE SER ALERGICO A
ALGUN INGREDIENTE FAVOR DE NOTIFICARLO DE ANTEMANO A NUESTRO PERSONAL.



ESATAMOS
Abiertr
miercoles a domingo
8 am - 3:00 pm

Avena 4.5
Afade frutas y granolas por $1

Pastelillo 4.5

Carne molida con queso. Incluye salsa aioli
de cilantro.

Pastelillo Cubano 45
Pernil, jamdn de pavo, queso mozarella,
mostaza y pepinillos picaditos.

Guava Grilled Cheese 6-°

Mantequilla de guayaba, queso suizo y
queso cheddar.

Bowl de Frutas 4.5

Banana, fresa, kiwi, blueberry, granola y miel.
Servido en un envase de 80z.

Tequeiios 5.50

(3) Palitos de queso envueltos en masa de harina y fritos.

Acompafados de nuestra aioli de cilantro.

Avocado Toast 9.5

Guacamole, jamodn o tocineta, huevo frito, aceite de chile.

Salmén ahumado 12

Caprese 9

Espinaca fresca, tomates frescos, mozarella fresco,
aceite de oliva y reduccién de balsamico. Puede afiadir
proteina de preferencia de area de sides.

Hummus 8
Hummus fresco, aceite de oliva y paprika

Clasico 10
Jamoén, cebollas, piminetos, queso suizo
y tostadas con mantequilla.

Vegetariano 9
Pimientos, cebollas, espinaca, tomates, queso suizo
y tostadas con mantequilla.

Carnes 15
Pollo, pernil y/o churrasco, con salsa de queso y
tostadas con mantequilla.

Cambia a papas salteadas o papas fritas +3
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Huevos Revueltos 9.5

Huevos revueltos (3) con pimientos, cebollas, jamdn,
bacon o salchicha italiana. Acompafado de tostadas
con mantequilla.

Huevos Fritos 9.5
Dos (2) huevos fritos con jamdn, bacon o salchicha
italiana. Acompafiados de tostadas con mantequilla.

Waffle Platter 13

Waffle clasico, revoltillo con pimientos, cebollas y
queso. Proteina de su eleccion (jamon, tocineta o
salchicha italiana)

Meat Lover Platter 13

Dos (2) huevos fritos, jamdn, salchicha italiana y
tocineta con tostadas con mantequilla (3).

Clasico Jamoén, Queso y Huevo 11.5

Matequilla o mayonesa, o ambos.

Cubano 15
Pernil, jamén, queso suizo, mayonesa,
mostaza y pepinillos.

Tripleta 15
Pernil, pollo, jamén, queso rayado,
mayonesa, ketchup, papitas dentro de tripleta.

Buena Onda Club 15

Pollo, jamén, tocineta, queso suizo, aioli de cilantro,
tomate y espinaca fresca.

Pollo Pesto 14

Pollo, mayonesa de pesto, queso suizo, tomate
y espinaca fresca.

Omelette Sandwich 15

Omelette con jamédn, cebolla, pimientos,
queso suizo, queso cheddar y mayonesa.

Philly Cheese Steak 16

Churrasco en tiras marinado, pimientos y cebollas
salteadas, aioli de cilantro y queso suizo.

Atun 12

Pan Sourdough o sobao, atin, mayonesa, espinaca,
tomate, cebolla y queso suizo en un pan de masa
madre

EN NUESTRO MENU UTILIZAMOS INGREDIENTES QUE PUEDEN PRODUCIR ALERGIA. DE SER ALERGICO A
ALGUN INGREDIENTE FAVOR DE NOTIFICARLO DE ANTEMANO A NUESTRO PERSONAL.



ESTAMOS
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8 am - 3:00 pm

Burrito Manhanero 12
Huevos revueltos, jamoén de pavo, cebolla,
pimientos, queso rallado y mayonesa.

Chicken Bacon Avocado 13

Pollo, bacon bits, queso suizo, guacamole fresco, espinaca fresca y
aioli de cilantro.

Cambia a papas salteadas +3

15

Jugosas tiras de churrasco marinado, huevos
fritos over-easy o al gusto con papas salteadas.

15

Tortillas fritas al momento, pollo o pernil, salsa de queso,
salsa emmy, pico de gallo, y jalapefios.

o

Revueltos Jamon y Queso
Huevos Fritos (2)

Jamon (3)

Tocineta (3)

Salchicha Italiana (3)
Tostadas con matequilla (3)
Tostada de Guayaba

Papas Fritas

D W bh WD AWAOG

Papas Salteadas

Tarta Vasca Clasica 9
Cremosa tarta de queso mascarpone, fondo de
galleta Biscoff, con jalea de berries.

Tarta Vasca Honey Goat 9
Cremosa tarta de queso de cabra, miel, fondo de
galleta Biscoff, con jalea de berries.

Afogatto 5.5

Doble shot de espresso sobre mantecado de vainilla

BUENA ONDA

BRUNCH

HAZ TU

Gribrs

939-449-6861
buenaondapr.com

Tostadas Francesas Criollas 12
Tostadas en pan criollo sobao, frutas frescas mixtas,
glaseado de queso crema, crema batida y granola.

Buena Onda Waffles 13

Glazeado de queso crema, frutas mixtas frescas, crema de
avellana, crema batida y granola.

Banana Cinnamon 13
Waffle de canela y azucar con bananas caramelizadas y
glaze de queso crema.

Waffle Sammich 14

Sandwich de waffle, con huevos revueltos, jamon o bacon, y
queso cheddar; acompafiado de jalea de berries.

Chicken and Waffles 14

Waffle regular, dos filetes jugosos de tender de pechuga,
acompafados de jalea de berries, sirope y aioli de cilantro.

Berries & Cream 12
Waffles con jalea de berries hecha fresca y
glaceado de queso crema.

Ahade revueltos con jamoén y queso +4

Quesadilla Mananera 12
Huevos revueltos, cebollas, pimientos, jamoén de pavo,
queso, y aioli de cilantro.

Quesadilla Loaded 15

Pollo, bacon, cebolla, queso, pimientos y salsa emmy.

EN NUESTRO MENU UTILIZAMOS INGREDIENTES QUE PUEDEN PRODUCIR ALERGIA. DE SER ALERGICO A
ALGUN INGREDIENTE FAVOR DE NOTIFICARLO DE ANTEMANO A NUESTRO PERSONAL.
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CLASICO SMASH SOLO10 COMBO 13

Pan brioche, doble carne, queso cheddar, salsa burger, lechuga,
tomate y cebolla finamente cortada.

BACON SMASH SOLO12 COMBO15

Pan brioche, doble carne, queso cheddar, tiras de bacon,
mermelada de bacon, salsa emmy.

CEBOLLA SMASH SOLO13 COMBO 16

Pan brioche, doble carne, queso cheddar, cebolla caramelizada,
cebollas crujientes y salsa emmy.

BRUNCH SMASH SOLO14 COMBO 17

Pan brioche, doble carne, tiras de bacon, queso cheddar, huevos
revueltos con vegetales y salsa de queso.

SPICY AVOCADO SMASH sncte1z comsote

Pan brioche, doble carne, quesa cheddar, guacamole fresco,
jalapenos y salsa emmy.

KIDS SMASH SOLO7 COMBO10

Pan brioche, carne sencilla, queso cheddar y ketchup.

SMASH BURGERS EN COMBO INCLUYE PAPAS FRITAS Y REFRESCO O
BOTELLA DE AGUA

l
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